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Değerli Meslektaşlarım,

Türkiye Osteoporoz Dergisi’ne artarak devam eden ilginiz, katkılarınız, yazılarınız için teşekkür ederiz.

Türkiye Osteoporoz Derneği, Türkiye Osteoporoz Dergisi, web sitesi, eğitim toplantıları, 20 Ekim Dünya Osteoporoz Günü 
aktiviteleri, hasta eğitimi, kongre hazırlıkları vb. çalışmalarını düzenli olarak sürdürmektedir.

20 Ekim Dünya Osteoporoz Günü 2015, İstanbul Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezi Eğitim Araştırma Hastanesi ile birlikte 
Taksim The Marmara Oteli’nde düzenlendi. ‘Rehabilitasyonda Osteoporoz’ konulu sempozyum Uluslararası Osteoporoz 
Vakfı’nın 20 Ekim haritasında yerini aldı.

Uluslararası ilişkilerimizi geliştirirken dernek olarak 20 Kasım 2015’de 1. Bosna Herzigovina Ulusal Osteoporoz Kongresi’nde 
yer aldık ve iki derneğin işbirliğini sürdürme kararı aldık.

Dünya Osteoporoz Kongresi, 14-17 Nisan 2016’da Malaga’da düzenlenmektedir. Türkiye Osteoporoz Derneği’nin ve 
Osteoporoz Hasta Derneği’nin yıllık aktivitelerini tanıtıcı iki sunuma yer verilmiştir. Aynı amaçla kurulan ulusal derneklerin 
‘CNS Village’ alanında da çalışmalarımız kongre süresince yer alacaktır.

Bahar mevsimi ile birlikte güneşli günlerde düzenli yürüyüş ve günlük kalsiyum alımına uygun beslenmenin hayatımızda daha 
çok yer alması dileğiyle.

Saygılarımı ve sevgilerimi sunarım,

Editör

Prof. Dr. Ülkü Akarırmak


